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معاون محترم بهداشت دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی... 
موضوع: تشدید مراقبت بیماری های زئونوز و توصیه های بهداشتی در آستانه فرا رسیدن عید سعید 

قربان

با سلام و احترام

در آستانه فرا رسیدن عید سعید قربان و اهمیت پیشگیری از بروز بیماریهای قابل انتقال بین انسان و 
حیوان، به ویژه بیماری های تب خونریزی دهنده کریمه کنگو (CCHF)،کیست هیداتید، تب مالت، سیاه زخم و ..... 
درحین انجام فرائض دینی به ویژه ذبح دام به منظور تامین سلامت مصرف کنندگان محصولات دامی، خواهشمند 
است دستور فرمایید نسبت به برنامه ریزی دقیق و مناسب بر اساس هدف و راهبردهای برنامه اقدام و گزارش آن را 

به این مرکز اعلام نمایند:

١. هدف برنامه:
پیشگیری از انتقال بیماریهای قابل انتقال بین انسان و حیوان از طریق اقدامات بهداشتی، آموزشی، نظارتی و پاسخ 

سریع.
٢. راهبردهای اصلی برنامه:

الف) آموزش وآگاهیرسانی عمومی
تولید محتوا با تهیه و توزیع بروشور، پوستر و پیامهای بهداشتی درباره خطرات زئونوزها (تب خونریزی  •

دهنده کریمه کنگو، تب مالت، کیست هیداتید، سیاه زخم و...)
آموزش چهره به چهره در مراکز خدمات جامع سلامت، مساجد، قصابیها، مراکز عرضه دام و مکانهای  •

تجمع مردم
استفاده از ظرفیت رسانهها، شبکههای اجتماعی و صداوسیما •

ب) هماهنگی با دامپزشکی برای نظارت و کنترل بهداشتی 



«اقتصاد مقاومتی» 
در سایه وحدت ملی و امنیت ملی 

۳۰۴/۲۷۰۹د

۱۴۰۵/۰۲/۳۰

ندارد

نظارت بر کشتارگاهها و محلهای موقت ذبح دام •
کنترل دامها از نظر بیماری قبل از ذبح با همکاری دامپزشکی •

الزام به ذبح در کشتارگاهها تحت نظارت دامپزشکی •
حذف مراکز غیرمجاز فروش و ذبح دام •

ج) هماهنگی بین بخشی
تشکیل کمیته زئونوز استان و شهرستان پیش از عید قربان •

همکاری تنگاتنگ در سطح استان و شهرستان با دامپزشکی، شهرداری، نیروی انتظامی، هلالاحمر، و  •
فرمانداری

تعیین سخنگو و تشکیل تیم اجرایی ویژه  •

د) آمادهباش مراکز خدمات جامع سلامت
آموزش کارکنان و کارشناسان در مورد علائم بیماریهای زئونوز •

تقویت نظام مراقبت و گزارشدهی بیماریها •
آمادهسازی مراکز درمانی با هماهنگی معاونت محترم درمان برای پذیرش بیماران مشکوک •

هـ) پیگیری و ارزیابی برنامه
تهیه چکلیست اقدامات و ثبت گزارشها •

ارزیابی عملکرد تیمها پس از پایان ایام عید •
تحلیل موارد ابتلا (در صورت وجود) و بهروزرسانی برنامه سال آینده •

ضمنا برای ارتقاءآگاهی عموم مردم  می توانید از توصیه های زیر نیز استفاده نمایید : 
از خرید دام زنده و یا محصولات دامی که خارج از نظارت شبکه دامپزشکی ذبح و عرضه می شوند  •

خودداری شود.
دام زنده را از میادین عرضه مجاز و تحت نظر سازمان دامپزشکی خریداری کنند. •
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ذبح دام را صرفا در کشتارگاه های تحت نظارت شبکه دامپزشکی انجام دهند و به هیچ عنوان دام را در  •
منازل و معابر عمومی ذبح نکنند.

افرادی که به ذبح دام مشغول هستند باید از وسایل حفاظت فردی مانند دستکش، چکمه و لباس مناسب  •
استفاده کنند و ابزارشان را بعد از ذبح ضد عفونی کرده و همچنین خونابه ها به طریق بهداشتی دفع شود.

به هیچ وجه دامی را که دارای علائم بیماری و ناخوشی است ذبح و مصرف نکنند. •
گوشت دام ذبح شده باید قبل از مصرف به مدت حداقل٢٤ ساعت در دمای ٤ درجه سانتی گراد در یخچال  •

قرار داده شود. 
جگر و سایر امعا و احشای دام، پس از ٤٨ ساعت نگهداری در دمای ٤ درجه سانتی گراد، مصرف شود. •

افرادی که گوشت خرد می کنند بخصوص زنان خانه دار حتما از دستکش استفاده نمایند. •
از مصرف گوشت و جگر نیم پز اجتناب شود. •

از دستکاری، کندن و له کردن کنه های موجود بر روی بدن دام اکیدا خودداری گردد. •

رونوشت:
جناب آقای دکتر علیرضا رئیسی  معاون محترم بهداشت

معاون محترم بهداشتی و پیشگیری سازمان دامپزشکی کشور
جناب آقای مهندس فرهادی رئیس محترم مرکز سلامت محیط و کار 

سرکار خانم سودابه غیرتی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بیرجند
سرکار خانم الناز شریفی فر دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د سبزوار
سرکار خانم خدیجه حسنی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د زنجان

سرکار خانم فاطمه خمر دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د زاهدان
جناب آقای کیخا دبیرخانه م بهداشت دانشگاه ع پ و خ ب د زابل

جناب آقای مهدی ضیاالدینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د رفسنجان
سرکار خانم لیلا علیپور دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د دزفول

سرکار خانم فاطمه امیرمحمدی دبیرخانه معاونت بهداشت دانشگاه ع پ خ ب د جیرفت
سرکار خانم زهرا دادگر دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د جهرم

سرکار خانم رضائیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د خراسان شمالی
سرکار خانم شهلا قهفرخی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اهواز

سرکار خانم چاوشیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د یزد
جناب آقای محمد هاشم خشنودی فلاح دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د همدان

سرکار خانم راضیه السادات حسینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د مشهد
سرکار خانم چراغی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د مازندران

سرکار خانم صغری باژدان  دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د لرستان
لیلاصفری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د گیلان

سرکار خانم عجم دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د گناباد
سرکار خانم اونق دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ  و خ ب د گلستان

سرکار خانم پروینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کرمانشاه
سرکار خانم مهری حسن زاده دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کرمان 

جناب آقای صمد رستمی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کردستان
جناب آقای علی سرنجی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کاشان

جناب آقای نرجس چراغپور دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د چهارمحال بختیاری
جناب آقای جهانگیری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د قم

سرکار خانم اعظم کاظمی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د فسا
سرکار خانم فاطمه سرحدی امجز دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بم

جناب آقای فلاح لیه دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د ساوه
جناب آقای سید رحمان ساداتی زاده دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کهگیلویه و بویر احمد

سرکار خانم زهرا مروجی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د لارستان
سرکار خانم مریم طالبی دبیرخانه معاونت بهداشت دانشکده ع پ و خ ب د گراش

سرکار خانم راحله براژ دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د مراغه
سرکار خانم فاطمه دربانیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شاهرود

سرکار خانم شکوهی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شیراز
سرکار خانم فاتحی نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه  ع پ و خ ب د تربت حیدریه

سرکار خانم فریبا بهرامی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تبریز
سرکار خانم اکرم کاویان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شهید بهشتی

سرکار خانم سعیده عزتی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د بهبهان
سرکار خانم مشعوف دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تهران

جناب آقای سعید عباسی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ خ ب د تربت جام
جناب آقای مسلم منجزی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د شوشتر

جناب آقای جهانگیر  صفری اسکندری  دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د آبادان
سرکار خانم زری نیشابوری دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د نیشابور

سرکار خانم فاطمه خوش نیت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د سراب
جناب آقای قاسم جعفرزاده دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د خوی

جناب آقای فرشید بیاتی کرامت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د اسدآباد 
سرکار خانم زهره پژوهش دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د سیرجان

سرکار خانم منصوره مدنی  دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د  خلخال 
سرکار خانم ریحانه حسین آبادی دبیرخانه حوزه ریاست دانشگاه ع پ و خ ب د چابهار

سرکار خانم مریم گوران دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د سمنان
جناب آقای پورفرزاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بوشهر

سرکار خانم زهره رئیسی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د بندرعباس
جناب آقای حبیب اله اصغری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د بابل

سرکار خانم فاطمه کشاورز معتمدی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د قزوین
سرکار خانم مریم سرلک دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د خمین

سرکار خانم سمانه بشارتی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د اسفراین
سرکار خانم زند عباس آبادی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ایران
جناب آقای سجاد کوهکن دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ایرانشهر

سرکار خانم شیما رشیدی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د ایلام
سرکار خانم ویسه دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اصفهان

سرکار خانم رحمت نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ارومیه
سرکار خانم یوسف نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اردبیل

سرکار خانم مژده بختیاری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اراک
عباسی سراجی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د البرز

 ناهید رجبی مسئول محترم شبکه پیام دولت
جناب آقای دکتر زینلی رئیس محترم گروه بیماری های مشترک انسان و حیوان

جناب آقای دکتر شهرام حبیب زاده عضو محترم هیئت علمی


